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En los fondos mari
las algas (vegetales
plantas marinas o fan

Entre las praderas
de fanerdgamas
marinas nos encon-
tramos con maravi-
llas, tales como el
bivalvo mas grande
del mediterraneo:
la nacra.
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* Puesto que los fondos arenosos son
muy inestables y pueden provocar el
enterramiento de las plantas, todas
las especies de fanerégamas marinas
se han adaptado para evitar esta situa-
cion. Su forma de hacerlo es mediante
dos tipos de rizomas: los horizontales,
que son los encargados de que la pra-
dera se extienda, y los verticales, que
hacen que la planta se eleve, evitando
el posible enterramiento.

¢ Las hojas de las fanerégamas suelen
ser alargadas y acintadas.

¢ No viven por debajo de los 35 6 40
metros de profundidad, puesto que
necesitan la luz solar para poder reali-
zar la fotosintesis.

Las praderas marinas desempefian un papel
muy importante en la biologia y la dindmica
litoral. La importancia de los que también
son conocidos como bosques sumergidos se
basa en los siguientes aspectos:

* Protegenla costa de la dindmica litoral.
Su denso follaje atrapa el sedimento y
lo retiene provocando su deposicién.
Esto favorece la transparencia de las
aguas. Por otra parte, si la pradera es
muy somera provoca que las olas que
se acercan a las playas toquen fondo,
con lo que rompen antes de llegar a la
orilla, disminuyendo el impacto de la
ola sobre la costa.

* Elentramado de raices y rizomas estabi-
liza y consolida los sedimentos del fon-
do marino donde se ubica la pradera.

* Como plantas, son responsables de
una elevada produccién de oxigeno
y materia orgdnica. Ademds actdan
como grandes sumideros de anhidrido
carbénico (CO,).

.

* Son el hébitat ideal para numerosas es-
pecies animales y vegetales y zonas de
alevinaje y reproduccién de gran canti-
dad de especies de interés comercial.

En cambio los impactos medioambientales
pueden provocar la regresién o la desapari-
ci6n de estas plantas tan importantes parala
vida marina. Se trata de especies con un cre-
cimiento muy lento, por lo que su pérdida
puede provocar que no vuelvan a aparecer
en la misma zona en al menos 100 afios.

Entre las amenazas encontramos:

* La pesca de arrastre ilegal a menos de
50 metros de profundidad. Las puer-
tas metdlicas que mantienen las re-
des abiertas arrasan con todo lo que
encuentran a su paso por el fondo. A
pequena escala, este impacto es seme-
jante al provocado por el fondeo de
embarcaciones sobre las praderas.

* Vertidos de origen humano, ya sean
domésticos o industriales: estos verti-
dos alteran las caracteristicas origina-
les del agua del mar y del fondo, im-
pidiendo el desarrollo de las plantas,
ademds de provocar que existan mis
particulas en suspensién que disminu-
yen la transparencia de las aguas y por
tanto la penetracién de la luz para la
realizacién de la fotosintesis.

* Este incremento de turbidez también
puede darse en la realizacién de obras
costeras, como puertos deportivos,
espigones, dragados... Ademads, estas
obras provocan cambios impredeci-
bles en la dinamica litoral que pueden
afectar a las praderas.

En Andalucia, y en concreto en nuestra pro-
vincia, podemos encontrar cuatro especies de
faner6gamas marinas: Posidonia oceanica, Cy-
modocea nodosa, Zostera marina 'y Zostera noltii.

Cuando las hojas de posidonia
mueren, son arrastradas a las

orillas de las playas generando
barreras que protegen la costa
de la erosion.

Las puertas de los barcos de
pesca de arrastre aran el fondo
marino y son muy dafiinas para
las praderas de fanerégamas.

* El fondeo de barcos sobre las

praderas origina su destruccién.
Es como una pesca de arrastre
pero a muy pequena escala.
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) CONOCIDA EN ALMERIA como lijo o alga de vidrieros es,
sin duda, la especie de fanerégama mds importante en el litoral anda-
luz mediterrineo, tanto por el tamafio de las praderas como por sus
caracteristicas y generacion de hébitat (se han descrito mds de 1400
especies de animales y vegetales marinos que viven asociados a las
praderas). Se trata de una especie endémica del Mediterraneo.

Sus hojas pueden llegar a medir un metro de longitud por un cen-
timetro de ancho y es capaz de vivir tanto en fondos rocosos como
sobre sustrato arenoso. El mayor crecimiento de las hojas se produce
en la época estival. Poco a poco, las hojas se van recubriendo de otros
organismos que viven sobre ellas, tapandolas y evitando la realizacion
de la fotosintesis, lo que provoca que la hoja muera (cambiando el
color verde intenso por el marrén) y que sean expulsadas a las playas
por los temporales.

Dada la dificultad que tiene la reproduccion sexual por flores en el
medio marino, parece que ésta es una caracteristica que las praderas
estian perdiendo evolutivamente. No se conocen con exactitud los

factores que provocan la floracién pero, segin
la zona de asentamiento, las praderas tienen
sus periodos de floraciones (que pueden ser en
afos seguidos o pasar varios afios entre flora-
ciones). Lo més comun es que la reproduccion
sea asexual por medio de la ramificacion de los
rizomas.

La presencia del lijo indica que nos encontra-
mos en una zona con aguas marinas en perfecto
estado de conservacion, puesto que no tolera
vivir en zonas contaminadas ni con altas tasas
de sedimentacién, como son las desemboca-
duras de los rios y ramblas, ya que, aunque en
Almeria suelen estar secos casi todo el afio, en
época de lluvias salen torrencialmente y provo-
carian el enterramiento de la pradera y la falta
de luz, debido a la turbidez del agua.

La densidad y el tamafio de las hojas y las pra-
deras son las caracteristicas que definen la can-
tidad de refugio y alimento y por consiguien-
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te, la capacidad para albergar fauna y
flora. Es por esto que Posidonia oceanica
es la que mds diversidad biolégica pre-
senta seguida de Cymodocea nodosa.

Se estima que cubren una superficie
de unos 3100 km? en las costas espa-
fiolas. Las praderas mds extensas de
todo el litoral andaluz se encuentran
en Almeria, fundamentalmente en la
costa oriental de la provincia. Son casi
continuas desde el pueblo de San José
hasta Carboneras, siendo en Villaricos
y Terreros donde encontramos las pra-
deras mads extensas. En la costa occi-
dental de Almeria posidonia es menos
frecuente, apareciendo en Almerimar,
Punta Entinas y en la bahia de Almeria,
desde Roquetas de Mar hasta la misma
ciudad de Almeria. Pasada la desembo-
cadura del rio Andarax las manchas son
puntuales (Universidad de Almeria, To-
rregarcia, faro de Cabo de Gata, Cala
Carbén, Morrén de Genoveses) hasta
llegar a San José.

Las praderas de
Cymodocea nodosa

ES LA SEGUNDA ESPECIE de faner6gama en importancia en nuestra
costa, por su envergadura y por la extensién que ocupan sus praderas.

Se distribuye por el Mediterrineo y el Atlantico nororiental, llegando a las
islas Canarias. El sustrato en el que se asienta suele ser arenoso o fangoso. Sus
hojas son acintadas, de entre 10 y 45 cm de longitud, pero de menor grosor
que las de posidonia, estando comprendido entre 2 y 4 mm. Su desarrollo
depende de las estaciones anuales, incrementindose entre los meses de mayo
a octubre y, ademds, de la disponibilidad de nutrientes que contenga el lecho
marino en el que se asienta.

Dada la facilidad de expansién que posee, se le ha atribuido el papel de espe-
cie transitoria que favorece las condiciones oOptimas para la posterior apari-
cién de Posidonia oceanica en esos mismos lugares.

Esta planta marina se distribuye por la provincia de Almeria desde San Juan
de los Terreros hasta Villaricos, en la playa del Algarrobico en Carboneras y
es muy frecuente en todo el Parque Natural Cabo de Gata-Nijar, destacando
las praderas de Aguamarga, Playazo de Rodalquilar, San José y ensenada de los
Genoveses. En la bahia de Almeria es muy frecuente desde el mismo Cabo de
Gata hasta Torregarcia, Roquetas de Mar, Almerimar, Balerma y Balanegra.

b Inflorescencias y semillas de Posidonia oceanica, un aconteci-
mientomuydificildeobservarqueocurrefrenteanuestrascostas.

D Aveces la |
posidonia pre-
senta pequenas
agrupaciones
que no llegan a
formar praderas,
conservando su
interés ecoldgico
y parte de sus
funciones hidro-
dindmicas.




[ La adherencia de seres vivos no solo se produce
directamente sobre las plantas de posidonia, sino
también sobre otros seres como esta nacra.

Estos bosques sumergidos se convierten en nlcleos
de atraccion para numerosas especies de peces.

En las hojas de las fanerégamas marinas se
adhieren organismos y plantas que viven sujetos
a un sustrato.

mis oscuro. La distincién de estas especies suele se ba
tante complicada a no ser que se tengan ciertos conoci-
mientos al respecto.

Si se observan con detalle, las hojas de la Zostera marina
tiene una especie de estrias o nervios que la hacen facil
de identificar y el borde del extremo de la hoja es liso,
mientras que en Cymodocea nodosa posee pequenas pro-
tuberancias.

Las faner6gamas del género Zostera tienen gran represen-
tacién en todo el litoral andaluz, pero son muy reducidas
en la provincia de Almeria, apareciendo exclusivamente
en la desembocadura del rio Adra, en ciertas zonas de
Roquetas de Mar y en las proximidades del puerto de
Almeria.

f) Pradera de Zostera.



Las praderas
de Zostera noltii

1a suele ap

termareales de las desembocaduras de rios o estua-
rios. En la zona del Mediterraneo, dado el caracter
torrencial de las precipitaciones y a tener los rios un
caudal no continuado, solo aparece en mar abierto
‘dentro de zonas protegidas.
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b El briozoo en-
caje de Venus
es frecuente
entre las hojas
de posidonia.
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Haciendo honor
al nombre del ser
terrestre del que
lo toman, los La-
gartos se encaran
con el buceador
en una pradera
de Zostera.
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